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Általános tájékoztatás a Kaposvári Egészségközpontról 
 

A Somogy Vármegyei Kaposi Mór Oktató Kórház és Kaposvár Város Önkormányzata 

lehetőséget biztosít a kaposvári lakosoknak illetve kaposvári munkahelyek számára, hogy 

dolgozóik – térítési-díj mentes – egészségi állapotfelméréseken és szűrővizsgálatokon 

vehessenek részt a Polgárok Házában, az Egészséges Kaposvár 2030 program keretében 

2023-ban átadott új Kaposvári Egészségközpontban. 

Lenyíló fülek: 

1. Hogyan történik a betegfelvétel, hol van a regisztráció? 

 

A Kaposvári Egészségközpont keretein belül történő egészségügyi szűrővizsgálatokra 

jelentkezők felvétele, regisztrációja –KIZÁRÓLAG ELŐZETES IDŐPONT 

EGYEZTETÉS ALAPJÁN– a  Polgárok Házában történik a magasföldszinten.  

Cím: 7400, Kaposvár, Bajcsy Zsilinszky utca. Bejárat az Okospark melletti parkoló 

irányából.  

https://maps.app.goo.gl/Q17EAUc3er43j6My8  

 

2. Hogyan kérhet előjegyzési időpontot? 

 

Kaposvári Egészségközpont: Telefon: 06 30/ 477-84-33-as számon, minden hétköznap 

13:00-15:00 óra között 

 

3. Honnan kell a beutaló? 

 

A Kaposvári Egészségközponton belül történő állapotfelmérésekre és 

szűrővizsgálatokra nem szükséges orvosi beutaló. 

 

4. Mit hozzon magával a Kaposvári Egészségközpontba való regisztrációkor? 

 

Iratok: személyigazolvány, lakcímkártya, TAJ kártya. 

 

5. Mivel foglalkozik a rendelés, milyen esetben lehet ide fordulni? 

A Kaposvári Egészségközpontban állapotfelméréseket és bizonyos szűrővizsgálatokat, 

valamint szűrés-koordinációt biztosítunk a kaposvári lakosságnak. 

 

Az állapotfelméréseken és szűrővizsgálatokon egészséges, tünet- és panaszmentes 

személyeket vizsgálunk, annak érdekében, hogy idejében felismerjük az esetlegesen 

rejtett vagy kialakulófélben lévő betegségeket.  

 

Szűrővizsgálataink: 

https://maps.app.goo.gl/Q17EAUc3er43j6My8
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 Testösszetétel mérés (InBody 720) 

 Csontsűrűség mérés 

 Légzésfunkciós mérések 

 Szív- és érrendszeri szűrések 

o Boka-kar index mérés 

o WIWE készülékkel történő EKG mérés 

o Koleszterin- és vércukormérés ujjbegybökésből 

 Szakorvosi szűrővizsgálataink (alapvizsgálat után, javaslat alapján vehetők 

igénybe): 

o Anyajegyszűrés, bőrrák korai felismerését célzó szűrés 

o PSA szűrés (prosztatarák szűrés ujjbegybökésből) 

o Szájüregi rákszűrés 

o Stroke szűrés (Carotis Ultrahang) 

o 12 elvezetéses EKG szűrés 

 

 Egyéb szűrővizsgálatok, amelyekre időpontot tudunk kiajánlani a kórházi 

szakrendelésekre (az arra jogosultaknak, alapszűrések után vehetők igénybe): 

o Tüdőszűrő 

o Mammográfiás emlőszűrés 

o Méhnyakrák-szűrés 

 

6. A rendelésen dolgozó szakemberek 

 

Szakmai vezető: dr. Szörényiné Ványi Gabriella, egyetemi okleveles ápoló 

 Páhy-Schmidt Edina – gyógytornász,  

 Baka-Kaszás Anikó – népegészségügyi szűrés szervező 

 Fülöpné Kiss Nóra Réka – gyógytornász 

 Kovács Petra – egészségfejlesztő 

 Kutas Márton – egészségfejlesztő 

 Vass-Márton Eszter – egészségfejlesztő 

 Vörös Orsolya – egészségfejlesztő 

 

7. Mennyi időt vesznek igénybe a vizsgálatok? 

 

Amennyiben valamennyi állapotfelmérésre és szűrővizsgálatra jogosultak, abban az 

esetben kb. 40-50 percet vesznek igénybe az alap állapotfelmérések, a dokumentáció 

kitöltésével együtt. Tanácsadás esetén további negyed órát szíveskedjenek rászámolni. 

A fent említett szűrővizsgálatok (szájüregi, anyajegy, stroke szűrés) havonta egyszer, 

külön időpontban vannak. 

 

8. Hogyan tudnak jelentkezni a kaposvári munkahelyek? 
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Munkáltatóként a fenti e-mail címen, valamint telefonszámon tudnak szűrési időpontot 

egyeztetni. Részünkről egy igényfelmérő lap kerül e-mail-ben elküldésre, amit a 

munkavállalóikkal kell kitöltetniük. Ezt a lapot visszaküldve, illetve a létszámot 

visszajelezve tudunk szűrési napokat egyeztetni. Naponta 10 pácienst tudunk fogadni, 

15 percenként. Kérjük Önöket, hogy az előre megadott időpontban szíveskedjenek 

érkezni, ne pedig egyszerre, mivel úgy a szűrésekre megnövekedhet a várakozási idő. 

 

9. Facebook oldalak 

 https://www.facebook.com/groups/633801033808475  

o (Prevenciós és Egészségfejlesztési Iroda Kaposvár Facebook oldal) 

                         
 

Eszközeink: 

 

                                                    

      Csontsűrűség-mérő      

https://www.facebook.com/groups/633801033808475
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Hemoglobinszint mérő               Boka-Kar Index mérő 

készülék 

 

                        

Vércukor,- és koleszterinszint mérő                 Testösszetétel mérő (InBody 720) 

 

 

     WIWE EKG készülék 

 


