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A beteg neve: A beavatkozas megnevezése:
A beteg sziiletési dituma: Majbiopszia
A beteg lakcime:
A beteg TAJ-szama:

Kedves Betegiink!

A beavatkozas, amelyet terveziink invaziv jellegii, melyhez az On beleegyezése sziikséges. Felel6sségteljes dontéséhez megfeleld
ismeretek sziikségesek, emiatt tdjékoztatjuk a betegségérél/sériilésér6l, a beavatkozas javasolt modjardl, alternativairol,
kovetkezményeirdl, ezek jovobeli életmddjara kihatd hatdsairol, a kezelés elmaradasanak veszélyeirdl, illetve a kezelés lehetséges
korai €s késoi szovodményeirdl.

2 A beavatkozas megnevezése

Panaszai és az eddig elvégzett vizsgalatok alapjan Onnél (gondozottjanal) olyan betegség igazolodott, mely miatt a kérisme
felallitasahoz és a megfeleld kezelés meghatarozasahoz a maj szovettani vizsgalata sziikséges.

2 Hogyan torténik a beavatkozas?

A beavatkozasra ¢hgyomorral keriilhet sor, tehat éjféltdl nem ehet, nem ihat. A mintavétel helyi érzéstelenités utan torténik, a
hasfalon ejtett kis metszett seben keresztiil egy vékony tii segitségével szovetmintdt vesziink a majbol. Ha a mintavétel soran
majszovetet nem nyeriink, sziikséges lehet a tliszirdas megismétlése. A biopszia az érzéstelenités kovetkeztében nem jar
jelentésebb fajdalommal. Eléfordulhat mégis, hogy a tliszuras helyén, vagy a jobb vallba sugarzé fajdalom jelentkezik, emiatt
fajdalomcesillapitot kaphat.

2 Lehetséges szovodmények

1. Altalanos megjegyzések:

® A tudomany mai allasa szerint a beavatkozas eredményességért és szovodménymentességéért nem vallalhat abszolut
garanciat a kezeldorvos.

® Barmely beavatkozasnal eléfordulhatnak olyan kisebb, illetve jelentsen csdkkend gyakorisaggal stlyos vagy rendkiviil
sulyos, akar halalhoz vezetd karosodasok, szovodmények, melyek a kezeléseknek nem sziikségszerii velejaroi, de az
orvos elvarhatd gondossaga és koriiltekintése melletti betegellatas esetén is kialakulhatnak. Mivel ezek elére nem
lathatok eldre, ezért teljes biztonsaggal nem eldzheték meg, és nem minden esetben harithatok el.

e Frtelemszerii, hogy ezekért a beavatkozast végzd személyt nem terheli feleldsség, ezt a kockazatot a betegnek kell
vallalnia, amikor beleegyezést ad a beavatkozasba. Ilyen kockazati tényezdk pl. a szokatlan anatdomiai viszonyok, mas
tarsulod betegség vagy koros allapot, a szervezet szokatlan reakcidja a beavatkozas soran felhasznalt anyagokra illetve
magara a beavatkozasra, nem sterilitdsi hibabol fakado un. endogén fert6zés, megfeleld tantsitvany ellenére eldforduld
anyaghiba. Mindezek a mindennapi gyakorlatban vérzés, utévérzés, véletlen sériilés, sebgennyedés vagy sebgydgyulasi
zavar, a varttdl elmaradd gydgyeredmény illetve késéi szovodmények formajaban jelentkezhetnek, de ezek veszélye

messze elmarad a beavatkozas nélkiil varhato vagy esetlegesen bekdvetkezo allapotromlas veszélyéhez képest.

e A szovodmények egylittes jelentkezése sajnalatosan noveli az életveszélyes és/vagy haldlos kimenetelti szovédmények
esélyét.

® A szakmai protokolloknak megfelelden mindent elkdvetiink a szovodmények, kockdzatok elkeriilése, az esetleges
szovodmények id6ben torténd felismerése €s e kovetkezmények megsziintetése, hatasuk minimalizalasa érdekében.

® Amennyiben barmilyen szovédmény 1ép fel, osztalyunk illetve tarsintézményeink rendelkeznek az annak elharitasahoz
sziikséges eszkozokkel és megfelelden képzett szakemberekkel.
2. Specidlis megjegyzések:

A majbiopszia kapcsan az esetek 0,5-1,0%-aban (200-bdl 1-2 esetben) felléphetnek az alabbi szovédmények:
o Az érzéstelenitOszer iranti tlérzékenység
o Kornyezé szervek sériilése (epehdlyag, tiid6, vese) és ennek kovetkeztében epecsorgas, 1égmell, mellkasi
folyadékgyiilem, véres vizelet
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o Vérzés
e  Tiszaras utan kialakulo bakterialis fert6zés a hasiiregben, illetve véraramban
e A beavatkozas kapcsan kialakuld stlyos szovédmény - pl. artérias vérzés - esetén (1000 mintavételbdl 1-2 esetben)
vértranszfizio, érfestéses beavatkozas (angiographia) és érelzaras (embolizacid) illetve siirgés miitét valhat indokoltta.
e A szovédmények tobbsége a mintavételt kdvetd elsé 2 oraban alakul ki, majdnem az 9sszes szovédmény tiinete 24 6ran
beliil jelentkezik.
S Mi a teend6 a beavatkozas utan

A beavatkozas utan 6 6ran keresztiil nem étkezhet és fekve kell maradnia. Legalabb 24 oran at intézeti megfigyelése sziikséges.

S A beavatkozas lehetséges alternativai

M4j szovettani vizsgalatara kisebb rizikdval jaro eljarés jelenleg nem létezik. Egyes majbetegségek ugyanakkor a maj szovettani
vizsgalata nélkiil is diagnosztizalhatok — kérjen errdl tajékoztatast kezel6orvosatol.

S A beavatkozas elmaradasanak elénye

Mai tudasunk szerint az On betegségére/sériilésére javasolt beavatkozast vagy az esetleges alternativ kezelést el kell végezni, ezek
elmaradaséanak nincs eldnye.

S A beavatkozas elmaradasanak veszélyei

Szovettani diagndzis hidnyaban nem keriilhet sor a megfeleld kezelésre, illetve az késlekedhet. Ez kedvezdtleniil befolyasolhatja
az On gyogyulasat.

2 Kérjiik, segitsen nekiink...

. azzal, hogy a fenti ismertetd attanulméanyozdsa utdn kezelGorvosa utasitdsait pontosan betartja, segiti a vizsgalatok és
kezelések kivitelezését, a feltett kérdésekre pontos valaszokat ad, mivel azok a lehetséges szovodmények kivédésében, azok korai
felismerésében dontd fontossagliak lehetnek.

o Beszélje meg orvosaval...

a betegségével, a tervezett beavatkozassal, illetve az esetleges szovédményekkel kapcsolatos kérdéseit.

A beteg kérdései, valamint a kérdésekre adott valaszok (amennyiben indokolt a nyilatkozat végén folytatni kell!):

A beteg kérdései Az orvos valaszai

S  Kérjiik valaszoljon kérdéseinkre...

. Szed-e (gondqzottja) rendszeresen Igen Nem
gyogyszert? (ha igen, akkor milyen):

2 Ismert-e allergia (pl.: gyogyszer, |:| Igen |:| Nem
: ¢élelmiszer, ragtapasz stb.)? (ha igen, akkor milyen):
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Tud-e anyagcsere-zavarrdl (pl.: Igen Nem
cukorbetegség, un tarolasi betegségek): a igen, a kovetkezd(ke)t):

Tud-e 6roklott vagy szerzett

vérzékenységérol? |:| lgen Nem

(ha igen, a kovetkezo(ke)t):

Igen Nem

Tud-e 6roklott vagy szerzett fokozott
|%|a igen, a kovetkezo(ke)t):

verrdg-képzodési /trombozis)
hajlamarol, betegségérol?

rer

A beteg egyéb nyilatkozatai a kezeldorvosi tajékoztatas utan:

Tudomasul veszem, hogy az atlagosnal magasabb kockazatot jelenthet a kivizsgalas soran altalam a kezeldorvossal nem
kozolt, vagy a rendelkezésre allé diagnosztikai eszkdzokkel fel nem deritett betegségek, eltérések fennallésa.

Kell6 id6 €s informaci6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arrél, milyen beavatkozast szeretnék.

Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozdsok elutasitasara, ezt sajat kézirassal irt és alairt teljes
bizonyité erejli maganokiratban, illetve irasképtelenségem esetén két tanti egyiittes jelenlétében megtett és azok
alairasaval ellatott maganokiraton kell megtennem.

Az alapos ok nélkiili visszautasitas esetén a felmeriilt koltségeket meg kell téritenem.
Tajékoztattak arrdl, hogy a beavatkozas visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.

Tajékoztattak arrol, hogy a beavatkozasba valdo beleegyezésem barmikor (de legkésébb a miitéttel/beavatkozassal
kapcsolatos altatas/érzéstelenités meginditasaig) alaki kotottségek nélkiil (akar szoban is) visszavonhatom.

Szobeli tajékoztatast kaptam a fent megnevezett beavatkozasrol és elolvastam a fenti betegtajékoztatot. Az altalam feltett
kérdésekre szamomra érthetd megfelel6 és kielégitd tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.

Nyilatkozom, hogy a kérdéseimet feltehettem, a kérdéseimre szamomra kielégité valaszt kaptam,

Megértettem, hogy a Magyarorszagon elfogadott, orvosom altal ismert és gyakorolt miitétben/kezelésben részesiilok. A
szdmomra ajanlott protokollokrol szamomra érthetd felvilagositast kaptam

A mitét/kezelés utdn javasolt életmddrol, esetleges tovabbi ellatasokrol kezeldorvosomtol bent-tartdzkodasom alatt
folyamatosan tovabba a zarodjelentésben irasban kapok tajékoztatast.

Beleegyezo nyilatkozat

Ezen nyilatkozat alairasaval hozzajarulok a fenti beavatkozas elvégzéséhez.

A javasolt gyogymod sziikségességérol, kivitelezésének madjarol, kockazatairol, lehetséges gyakoribb szovodményekrdl
¢és a varhat6 kovetkezményeirdl kielégito tajékoztatast kaptam.

A tajékoztatd lap tartalmat és a szobeli felvilagositast megértettem és kijelentem, hogy kérdéseim gondosan
megvalaszolasra keriiltek. Tovabbi kérdésem nincs.

Kell6 id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon és kényszermentesen donthessek.

Tudomasul veszem, hogy szakszerli kezelés esetén is eléfordulhatnak elére nem lathatd szovodmények, amelyek a
gyogyulast kedvezotleniil befolyasolhatjak.

Ennek alapjan, a fenti tajékoztatd attanulmanyozasa €s a szobeli felvilagositds utan beleegyezem abba, hogy rajtam
(gondozottamon) az alabbi kezelést, illetve annak esetlegesen sziikségessé valo kiterjesztését elvégezzek.

A beavatkozas/mutét tervezett datuma
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A felvilagositast ado és a beavatkozast végzd orvos alairdsa és pecsétje

Orvos alairasa: Orvos pecsétje:

A beteg vagy a nyilatkozattételre jogosult személy alairasa

1. Tanu alairasa (kizarélag a beteg irasképtelensége esetén, azaz ha széban torténik a nyilatkozattétel):
Neve:

Anyja neve:

Lakcime:

2. Tanu alairasa (kizarolag a beteg irasképtelensége esetén, ha szoban torténik a nyilatkozattétel):

Neve:
Anyja neve:
Lakcime:
Kaposvir, ....... év...... hé ......nap .... 6ra ...... perc
Jelen ....ocoveiiiiininns sorszamozott oldalbdl allé6 betegtajékoztatot/beleegyezé nyilatkozatot elolvastam, annak

elolvasasihoz megfelel6 id6 allt rendelkezésemre, az abban foglalt kozléseket és tajékoztatast megértettem,
kérdéseimre vilagos és érheté valaszokat kaptam. Ezek tudatiban és birtokaban az ellatasba beleegyezem.

A beteg vagy a nyilatkozattételre jogosult személy alairasa

Keésziilt 20....ccceiineiiiiiinnnnieinnnnnn | U €S ceriiinnnrrecennneeanns ora kozott

a SM KMOK Gasztroenterolégiai Osztaly ........... sz. helyiségében.
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