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A beteg neve: A vizsgalat megnevezése:
A beteg sziiletési datuma: Fels6 tapcsatorna endoszkopos ultrahang vizsgalata
A beteg lakcime:
A beteg TAJ-szama:

Kedves Betegiink!

A beavatkozas, amelyet terveziink invaziv jellegii, melyhez az On beleegyezése sziikséges. Feleldsségteljes dontéséhez megfeleld
ismeretek sziikségesek, emiatt tajékoztatjuk a betegségérdl/sériilésérél, a beavatkozéds javasolt modjardl, alternativairdl,
kovetkezményeirdl, ezek jovobeli életmddjara kihatd hatdsairol, a kezelés elmaradasanak veszélyeirdl, illetve a kezelés lehetséges
korai €s késoi szovodményeirdl.

S A vizsgalat megnevezése

Panaszai ¢és az eddig elvégzett vizsgalatok alapjan Onnél (gondozottjandl) olyan betegség gyantja meriilt fel, mely miatt felsd
tapcsatorna endoszkopos ultrahang (EUS) elvégzését javasoljuk.

S A vizsgalat leirasa

Az endoszkopos ultrahang specialis ultrahang vizsgalat, mely nem a béron at, hanem a tapcsatorna falan keresztiil torténik, igy az
elvaltozasok sokkal kozelebbrol vizsgalhatok. Megitélhetdk tovabba a kiils6 ultrahang szamara nem elérhetd, pl. az lireges szervek
falaban 1évo eltérések. Megfeleld eszkozzel lehet6ség van célzott mintavételre €s szervfalon tali eszk6zds beavatkozasokra is.

2 Hogyan kell felkésziilni a vizsgalatra?

A vizsgalat ¢hgyomorra torténik, ezért a vizsgalat eldtt 6-8 oraval szilard étel, 4 draval pedig folyadék sem fogyaszthato. Kérjiik,
hogy rendszeresen szedett gyogyszerei koziil a szokott iddben csak a vérnyomascsokkentoket és szivgyogyszereit vegye be
néhany korty vizzel! A cukorbetegsége miatt szedett gyogyszereket, inzulint a vizsgalat utani elsé étkezéshez idézitse!

2 Hogyan torténik a vizsgalat?

A beavatkozds a garat helyi érzéstelenitése utdn torténik, bodito—nyugtatd injekcié adasa is indokolt. Szajon keresztiil egy
kisujjnyi vastagsdgu hajlékony eszkozt (ultrahang-endoszkopot) vezetink a nyel6csévon keresztil a gyomorba, majd a
nyombélbe. A megfeleld tdjékozddashoz az eszkozon keresztiil levegd befuvasa, vizzel torténd oblités is sziikséges. A gyomor
vizsgéalata soran mintegy 300 ml vizet juttatunk annak {rtérbe. A vizsgalat kelld egyiittmiikodés mellett 5-30 percig tart,
fajdalommentes. Az eszkdz nem a légutakba keriil, ezért zavartalanul tud 1élegezni.

2 Lehetséges szovodmények

1. Altalanos megjegyzések:

® A tudomany mai allasa szerint a beavatkozas eredményességért és szovodménymentességéért nem vallalhat abszolut
garanciat a kezel6orvos.

® Barmely beavatkozasnal el6fordulhatnak olyan kisebb, illetve jelentsen csdkkend gyakorisaggal stlyos vagy rendkiviil
sulyos, akar halalhoz vezetd karosodasok, szovodmények, melyek a kezeléseknek nem sziikségszerii velejaroi, de az
orvos elvarhatd gondossaga és koriiltekintése melletti betegellatas esetén is kialakulhatnak. Mivel ezek elére nem
lathatok eldre, ezért teljes biztonsaggal nem elozhet6k meg, és nem minden esetben harithatok el.

® Frtelemszerii, hogy ezekért a beavatkozast végzd személyt nem terheli feleldsség, ezt a kockazatot a betegnek kell
vallalnia, amikor beleegyezést ad a beavatkozasba. Ilyen kockazati tényezék pl. a szokatlan anatdomiai viszonyok, mas
tarsuld betegség vagy koros allapot, a szervezet szokatlan reakcidja a beavatkozas soran felhasznalt anyagokra illetve
magara a beavatkozasra, nem sterilitasi hibabol fakado tn. endogén fert6zés, megfeleld tanusitvany ellenére eléfordulo
anyaghiba. Mindezek a mindennapi gyakorlatban vérzés, utovérzés, véletlen sériilés, sebgennyedés vagy sebgyogyulasi
zavar, a varttdl elmaradd gydgyeredmény illetve késéi szovodmények formajaban jelentkezhetnek, de ezek veszélye
messze elmarad a beavatkozas nélkiil varhatd vagy esetlegesen bekovetkezd allapotromlas veszélyéhez képest.

® A szovodmények egyiittes jelentkezése sajnalatosan noveli az életveszélyes és/vagy halalos kimenetelii szovodmények
esélyét.
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® A szakmai protokolloknak megfelelden mindent elkdvetiink a szovodmények, kockdzatok elkeriilése, az esetleges
szovodmények id6ben torténd felismerése €s e kovetkezmények megsziintetése, hatasuk minimalizalasa érdekében.

® Amennyiben barmilyen szovédmény 1ép fel, osztalyunk illetve tarsintézményeink rendelkeznek az annak elharitasahoz
sziikséges eszkozokkel és megfelelden képzett szakemberekkel.

2. Specidlis megjegyzések:

Amennyiben a vizsgalatot tapasztalt szakember végzi, a szovédmények ritkdk (10.000 esetben 1, mintavétel vagy mas terapids
beavatkozas esetén 100 esetbdl 1-2). Eléfordulhat az érzéstelenitdszer illetve a nyugtatd iranti ttlérzékenység, miszer okozta
sériilés, mintavételt kdvetden vérzés, fertdzés, vagy a tapcsatorna faldnak sériilése. Rendkiviil ritka esetben a szovédmények
ellatasa érdekében siirgés mitét is sziikségessé valhat. Az ultrahang nincs karos hatassal a szervezetre.

S Mi a teendé a vizsgalat utan

A vizsgalatot kovetd 1 ordn beliil, vagy a vizsgalatot végz0 orvos altal meghatarozott ideig nem szabad étkezni, folyadékot
fogyasztani, mert a garatérzéstelenités miatt megné a félrenyelésnek és a nyelv elharapasanak a veszélye. Ezt kovetden étkezhet,
ihat, gyogyszereit beveheti, folytathatja szokdsos napi tevékenységét. Ha nyugtatd injekciot kapott, aznap nem vezethet a
reakcioképesség csokkenése, a reflexek romlasa miatt; ebben az esetben kisérd segitségére is szorulhat.

S A vizsgalat lehetséges alternativai

A hasfalon keresztiil végzett ultrahang vizsgalat hasonld képet ad az endoszkopos, de a hasfali zsir, gdzos belek miatt feloldd-
képessége sokkal gyengébb, a kisebb elvaltozasok nem fedezhetdk fel, és a célzés, mintavétel pontatlanabb. A folyadékgyiilemek,
tagult epett és hasnyalmirigy-vezeték punkcidja az endoszkopos ultrahang segitségével sikeresebb és veszélytelenebb.

S A vizsgalat elmaradasanak elénye

Mai tudasunk szerint az On betegségére/sériilésére javasolt beavatkozast vagy az esetleges alternativ kezelést el kell végezni, ezek
elmaradésanak nincs elénye.

S A vizsgalat elmaradasanak veszélyei

A korai daganatok ¢és koves, gyulladasos eltérések idében torténd felderitése €s endoszkopos vagy sebészi kezelése késhet, ami
esetleg tovabbi szovédmények, vagy progresszio forrasa lehet.

2 Kérjiik, segitsen nekiink...

. azzal, hogy a fenti ismertetd attanulméanyozdsa utdn kezelGorvosa utasitdsait pontosan betartja, segiti a vizsgalatok és
kezelések kivitelezését, a feltett kérdésekre pontos valaszokat ad, mivel azok a lehetséges szovddmények kivédésében, azok korai
felismerésében dont6 fontossagiak lehetnek.

o Beszélje meg orvosaval...
a betegségével, a tervezett beavatkozassal, illetve az esetleges szovddményekkel kapcsolatos kérdéseit.

A beteg kérdései, valamint a kérdésekre adott valaszok (amennyiben indokolt a nyilatkozat végén folytatni kell!):

A beteg kérdései Az orvos valaszai
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S  Kérjiik valaszoljon kérdéseinkre...

Szed-e (gondozottja) Igen Nem
rendszeresen gyogyszert? (ha igen, akkor milyen):
Ismert-e allergia (pl.: Igen Nem
2. gyogyszer, élelmiszer, A . .
ragtapasz stb.)? (ha igen, akkor milyen):
Tud-e anyagcsere-zavarrol Igen Nem
3. (pl,': ctylklorbeteg'seg, un |;|ha igen, a kovetkezo(ke)t):
tarolasi betegségek):
4 Tud-e 6roklott vagy szerzett |:| Igen Nem
: vérzékenységérol? (ha igen, a kovetkezé(ke)t):
Tud-e 6roklétt vagy szerzett Igen Nem
5 fokozott vérrog-képzddési a igen, a kovetkezd(ke)t):
’ /trombozis) hajlamarol,
betegségérol?

S A beteg egyéb nyilatkozatai a kezel6orvosi tajékoztatas utan:

Tudomasul veszem, hogy az atlagosnal magasabb kockazatot jelenthet a kivizsgalas soran altalam a kezeldorvossal nem
kozolt, vagy a rendelkezésre allo diagnosztikai eszkdzokkel fel nem deritett betegségek, eltérések fennallasa.

Kell6 id6 és informacio allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arrdl, milyen beavatkozast szeretnék.

Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozasok elutasitasara, ezt sajat kézirassal irt és alairt teljes
bizonyité erejli maganokiratban, illetve irasképtelenségem esetén két tanti egyiittes jelenlétében megtett és azok
alairasaval ellatott maganokiraton kell megtennem.

Az alapos ok nélkiili visszautasitas esetén a felmeriilt koltségeket meg kell téritenem.
Tajékoztattak arr6l, hogy a beavatkozas visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.

T4ajékoztattak arrdl, hogy a beavatkozasba vald beleegyezésem barmikor (de legkés6bb a miitéttel/beavatkozéssal
kapcsolatos altatas/érzéstelenités meginditasaig) alaki kotottségek nélkiil (akar szoban is) visszavonhatom.

Szobeli tajékoztatast kaptam a fent megnevezett beavatkozasrol és elolvastam a fenti betegtajékoztatot. Az altalam feltett
kérdésekre szamomra érthetd megfelel6 és kielégitd tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.

Nyilatkozom, hogy a kérdéseimet feltehettem, a kérdéseimre szamomra kielégitd valaszt kaptam,

Megértettem, hogy a Magyarorszagon elfogadott, orvosom altal ismert és gyakorolt miitétben/kezelésben részesiilok. A
szdmomra ajanlott protokollokrol szamomra érthetd felvilagositast kaptam

A mitét/kezelés utdn javasolt életmddrol, esetleges tovabbi ellatasokrol kezeldorvosomtol bent-tartdzkodasom alatt
folyamatosan tovabba a zarodjelentésben irasban kapok tajékoztatast.

S Beleegyez6 nyilatkozat

Ezen nyilatkozat alairasaval hozzajarulok a fenti beavatkozas elvégzéséhez.

A javasolt gyogymod sziikségességérol, kivitelezésének modjarol, kockazatairdl, lehetséges gyakoribb szovédményekrol
¢és a varhat6 kovetkezményeirdl kielégitd tajékoztatast kaptam.

A tajékoztatd lap tartalmat és a szobeli felvilagositast megértettem és kijelentem, hogy kérdéseim gondosan
megvalaszolasra keriiltek. Tovabbi kérdésem nincs.

Kelld id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon €s kényszermentesen donthessek.
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e Tudomasul veszem, hogy szakszerli kezelés esetén is el6fordulhatnak elére nem lathatd szovédmények, amelyek a
gyogyulast kedvezotleniil befolyasolhatjak.

e Ennek alapjan, a fenti tajékoztatd attanulmanyozasa és a szobeli felvilagositas utan beleegyezem abba, hogy rajtam
(gondozottamon) az alabbi kezelést, illetve annak esetlegesen sziikségessé valo kiterjesztését elvégezzek.

e A beavatkozas/miitét tervezett datuma

A felvilagositast ad6 és a beavatkozast végzd orvos aléirasa és pecsétje

Orvos alairasa: Orvos pecsétje:

A beteg vagy a nyilatkozattételre jogosult személy alairasa

1. Tanu alairasa (kizarolag a beteg irasképtelensége esetén, azaz ha szoban torténik a nyilatkozattétel):
Neve:

Anyja neve:

Lakcime:

2. Tanu alairasa (kizarolag a beteg irasképtelensége esetén, ha szoban torténik a nyilatkozattétel):
Neve:

Anyja neve:
Lakcime:
Kaposvir, ....... év...... hé ......nap .... 6ra ...... perc
Jelen ...cociiiiiiiiniene. sorszamozott oldalbdl allé6 betegtijékoztatot/beleegyezé nyilatkozatot elolvastam, annak

elolvasasiahoz megfelel6 id6 allt rendelkezésemre, az abban foglalt kozléseket és tajékoztatast megértettem,
kérdéseimre vilagos és érheté valaszokat kaptam. Ezek tudatiban és birtokaban az ellatasba beleegyezem.

Keésziilt 20....ccceiineiiiiiinnnnieinnnnnn. | R €S teriiinnnerecennnneeanns

a SM KMOK Gasztroenterolégiai Osztaly, Endoscopos Laboratérium 7. sz. helyiségében.



