
Dr. Rádai Ferenc 

  
Somogy Vármegyei Kaposi Mór Oktató Kórház  

 

Akut ischémiás stroke 

konzervatív és lízis kezelése 



Kezeléstörténet 

ÉRTÁGÍTÓK 

ATP (ATRIPHOS) 

CAVINTON 



Első leírás 

Hippocrates (Kr. e. 460 – Kr. e. 377 körül):  ɒpoplɛksijɒ (apoplexia) 

https://hu.wikipedia.org/wiki/I._e._460
https://hu.wikipedia.org/wiki/I._e._377


kórok 

Dr. Johann Jacob Wepfer (1620.12.23.-1695.01.26): ok az agyi vérkeringés megszakadása 



Apoplexia, guta(ütés), szélhűdés, stroke 
 

szanszkrit: kut (átüt, átszakad), akkád: gutáh, ómagyar: guta 

hűdés: bénulás  

angol: stroke (ütés) 

 

A 16. sz. eleji gyöngyösi latin–magyar szójegyzék („gwtta wtes”) értelmezi első ízben 

mindmáig helyesen.  

Ezt egy 1546-ből származó leírás is megerősíti:  

„az gwtta meg ewte, mistan nem zolhat, az yob kezewel és labawal semmyt nem byr ...”  

https://wikiszotar.hu/ertelmezo-szotar/Szanszkrit
https://wikiszotar.hu/ertelmezo-szotar/Akk%C3%A1d
https://wikiszotar.hu/ertelmezo-szotar/%C3%93magyar
https://wikiszotar.hu/ertelmezo-szotar/Angol


Agyi ischaemiák 

TIA 

RIND 

PRIND 

COMPLETED STROKE 



A stroke gyógyszeres kezelése az AI szerint: 

 

A stroke gyógyszeres kezelése nagyon fontos, mivel a stroke súlyos 

károsodást okozhat az agyban. A gyógyszeres kezelés célja a stroke 

megelőzése és a stroke utáni rehabilitáció támogatása. A gyógyszeres kezelés 

magában foglalja a vérrögképződés gátlását és a vérnyomás csökkentését. 

 

A vérrögképződés gátlására használt gyógyszerek közé tartoznak az 

antikoagulánsok és az antiaggregánsok. Az antikoagulánsok olyan 

gyógyszerek, amelyek csökkentik a véralvadást és megakadályozzák a 

vérrögök kialakulását. Az antiaggregánsok olyan gyógyszerek, amelyek 

csökkentik a vérlemezkék összetapadását és megakadályozzák a vérrögök 

kialakulását. 

 

A vérnyomás csökkentésére használt gyógyszerek közé tartoznak az ACE-

gátlók, béta-blokkolók és diuretikumok. Az ACE-gátlók csökkentik az artériák 

összehúzódását és javítják a vér áramlását. A béta-blokkolók csökkentik a 

szívfrekvenciát és csökkentik a vérnyomást. A diuretikumok segítenek 

eltávolítani a felesleges folyadékot és sót a testből. 



A tartós nagy dosisú 

Cavinton kezelés 

1978 

EEG-RE GYAKOROLT HATÁS 

TÜNETEKRE GYAKOROLT HATÁS 

MORBIDITÁS, MORTALITÁS 
CSÖKKENÉSE 

TARTÓS KEZELÉS 





A kezelés megkezdéséig eltelt idő: 
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Kombinált neuroprotectiv kezelés  

acut stroke-ban 

SAJÁT EREDMÉNYEK 



1. csoport (200 beteg)        2. csoport (200 beteg) 

 3x10 mg /nap memantin  

 0,6 mg/h nimodipin 
folyamatosan 

 a 2. naptól 

 50 mg/nap vinpocetin 

 

+ 
• 200 mg/day acetilsalycilsav 

• mannisol (ha szükséges) 



200 + 200 beteg 

mortalitás: 10 - 11,5%  

átlagéletkor: 62 ±11 év 

férfi: 61% 

nő: 39% 



Kormegoszlás 
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A betegek megoszlása az Orgogozó skála 

alapján mért változás szerint: 
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A kombinált neuroprotektiv 

kezelés előnyei: 
 jelentősebb minőségjavulás az Orgogozo skála alapján 

 nem volt (súlyos) mellékhatás 

     

 hospitalis mortalitás 13,1% 



A thrombolysis menete: 





NINDS stroke study (1994) 



Date of Download:  6/6/2023 Copyright © 2023 Karger Publishers. All rights reserved. 
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Thrombolysis esetszám évenkénti 

megoszlása 

(összesen 442 eset) 
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kormegoszlás 
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