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A beteg neve: A betegség/sériilés megnevezése:
o e magyarul: Idiilt orrgaratmandula, torokmandula

A beteg sziiletési datuma: gyulladas, megnagyobbodas
A B e latinul: Tonsillitischronica, vegetatioadenoides

A beteg TAJ-szdma: A beavatkozas neve:tonsillectomia, tonsillotomia, adenotomia

A beavatkozas oldala: jobb [] bal [ ]

Kedves Betegiink (Torvényes képviselé / Meghatalmazott / Tamogaté)!

A beavatkozis, amelyet terveziink invaziv jellegli, melyhez az On beleegyezése sziikséges. Feleldsségteljes dontéséhez
megfeleld ismeretek sziikségesek, emiatt tdjékoztatjuk a betegségérol/sériilésérél, a beavatkozas javasolt modjarol,
alternativairdl, kovetkezményeir6l, ezek jovébeli életmodjara kihatd hatasairdl, a kezelés elmaradasanak veszélyeirdl,
illetve a kezelés lehetséges korai és kés6i szovodményeirdl.

1./ Cselekvoképtelen, vagy az egészségiigyi jognyilatkozat-tételiligycsoportban cselekvi-képességében részlegesen
korlatozott, vagy az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd dontései meghozatalaban a tdmogatott dontéshozatalrol
sz016 térvény szerinti tamogatdval rendelkezészemély esetén a beleegyezést gyakorld személy adatai /kérjiik abiroi
végzés csatolasat/:

2./ Meghatalmazas esetén a nyilatkozattevd személy adatai és rokonsagifoka (meghatalmazas esetén kérjik a
kozokiratba, vagy teljes bizonyito erejii maganokiratba foglalt meghatalmazas csatolasat):

NV e SZULEtEST 1d0:. .. veeeee e
ANYJANEVE ...ttt Rokonsagi foka:...... ..o,
LLaKCIIMIE: . ..ottt e e e e

3./ Meghatalmazas hianyaban, a beteg cselekvoképtelensége miatt a nyilatkozattevé személy adatai és rokonsagi foka
(név, sziiletési id6, anyja neve,

NV e SZUIEtEST 1dG:. .. et
ANYJANEVE: ...ttt Rokonsagi foka:........ooeiiiriiiii e
| 0713 0 4 (SR

Meghatalmazas hidnydban a nyilatkozattevo személy:
a) a beteg torvényes képviselje, ennek hianyaban
b) a beteggel kzos haztartasban €16, cselekvoképes
ba) hazastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban,bb) gyermeke, ennek hianyaban, bc) sziilgje, ennek hianyaban, bd) testvére, ennek hianyaban, be) unokaja
¢) a b) pontban megjelolt hozzatartozoja hianyaban a beteggel kozos haztartasban nem ¢él6, cselekvoképes
ca)gyermeke,ennek hianyéaban, cb) sziil6je, ennek hianyaban, cc) testvére, ennek hidnyaban, cd) nagysziil6je, ennek hidnyaban, ce) unokaja
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DA betegség/sériilés megnevezése

Panaszai ¢és az eddig elvégzett vizsgalatok alapjan Onnél (gondozottjanal) idiilt torokmandula, orrgaratmandula
gyulladast, megnagyobbodast mutattunk ki, ill. panaszait nagy valosziniiséggel ez okozza.

S Abetegség/sériilés leirasa

A torokmandula paros, nyirokszovetbdl allé szerv, amely a torokban kétoldalt helyezkedik el. Felszinérdl jaratok
indulnak a mandula belsejébe, amelyekben normadlis koriilmények kozott is talalhatok levalt hamsejtek,
ételmaradékok, baktériumok (Un. detritus), amely kisebb mennyiségben a feliiletre {ril. Csecsemd- és
gyermekkorban a torokban taldlhat6, nyirokszovetbdl allo gylrli (ennek részei a torok és garatmanduldk is) a
fertézések elleni helyi védekezés fontos tényezdje. A mandulak aszervezetet érd fert6zések elleni védekezés egyik
els6 sziir6allomasai. Fontos védekezd feladatokat ellatd sejteket tartalmaznak, és ellenanyagokat termelnek. Ez a
miikodésikk az életkor elérehaladasaval csokken és bizonyos életkor felett mar nem nélkiilozhetetlen. Az
orrgaratmandula az orriireg hatso részében, a garat tetején helyezkedik el, kdzvetleniil a fiilkiirt nyilasaimellett. A
garat teriiletén még nagyszamu nyirokszovet-tiisz6 talalhato a nyalkahartya alatt.

S Abetegség/sériilés leirasa, rajzos kiegészitéssel

A koérosan megnagyobbodott orrgaratmandula

elzarhatja a fiilkiirt nyilasait, amely akut és/vagy

krénikus kozép-fiilgyulladashoz, valamint

atmeneti vagy tartos halldscsokkenéshez vezethet.

Az orrgaratot lezarva orrlégzési nehezitettséget,

zart orrhangzos beszédet, horkolast, azorrvaladék [ L
pangasat és  akut/kronikus  orrmellékiireg- e y \\ . L
gyulladast okozhat és tarthat fent. A kronikusan AR N "{ Torokmandula ]
fertézott orrgaratmandulabol lecsorgd valadék )
kohogéshez, gége és horgdgyulladashoz vezethet,
az esetleg meglévd asthmas tiineteket ronthatja
vagy azok kiujulasat valthatja ki. Fejfajast is
okozhat. Az orrgaratmandula-ttltengéses
gyermek sokszor figyelmetlen és kialvatlan,
arckifejezése jellegzetesen “bamba” lehet. A megnagyobbodott torokmanduldk jelentés mértékben sziikithetik a
torkot, amely gombocos, diinnydgd beszédet - extrém esetben 1égzési nehézséget - okoz és hozzajarulhat a
horkolashoz. Az akut gennyes (tiisz6s) mandulagyulladas — gyermekkorban majdnem mindig - lazzal jar, ritkan
csecsemO- €s kisgyermekkorban lazgorcesel. A kronikusan, gennyesen gyulladt mandula allomanyabol genny
nyomhato ki, illetve beliil in. mikrotalyogok talalhatok. A kronikus mandulagyulladas a szervezet szamara gennyes
goc, amely barmikor tavoli szervek megbetegedéseit okozhatja. Szovédményként az akut gyulladashoz
mandulakoériili talyog is csatlakozhat, amely akar életveszélyes is lehet, elsdsorban akkor, ha lesiillyed a melliirbe. A
gocos, kronikusan gyulladt mandula a szervezet szaméara mar inkabb haszontalan és a fertézések elleni
védekezésben sokszor mar nem is vesz részt. Az allergids beteg szervezetében a nyirokszerveknek még nagyobb a
szerepe, de ez nem jelent ellenjavallatot az indokolt mandula-miitéttel szemben. Ha indokolt, az orrgaratmandula
mar csecsemOkorban eltavolithatd, de hat honapos kor alatt csak kivételesen. Ha mérete eléri azt a nagysagot, amely
tiineteket (ld. fent) okoz vagy kronikus gyulladas alakul ki, akkor az eltavolitas az egyetlen lehetdség, amelytol
tartés eredmény, gyogyulas varhatd. Visszatérd és/vagy kronikus kozépfiilgyulladas, tartés hallascsdkkenés,
nehézlégzés, kronikus orrmellékiireg-gyulladas és horghurut esetén pedig feltétleniil indokolt. A kronikusan
gyulladt, gocos torokmandulakat el kell tavolitani. Harom éves kor el6tt csak kivételes esetekben lazgores, talyog,
szepszis, reumas 14z stb. kell elvégezni a mandulamiitétet. Kivételesen az atlagosnal nagyobb méret is indokolhatja
az eltavolitast, ha 1€gzési, nyelési nehézséget okoz, vagy ha horkolassal, alvasi apnoeval hozhato Osszefiiggésbe.
Mandula koriili talyog esetében a miitét abszolut indokolt, amely elvégezhetd egyszerre a tadlyog megnyitasaval, a
megnyitas utani napon, vagy késobb altalaban hat hét mualva).

Szijpadiis
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2 A miitéti eljaras(ok)
1. Altalanos megjegyzések:

e A mitétet altaldnos vagy helyi érzéstelenitésben végezziik, melynek részleteir6l, modjarol, kockazatairdl és
lehetséges szovédményeirdl az altatast végzé orvos fogja Ont tajékoztatni és kérni irdsos beleegyezését.

e A beleegyezés megtdrténtének tényét az On miitétjét végzd orvosa beavatkozas eldtt ellendrzi, ennek hianyaban
a jelen mitétet nem all moédunkban elvégezni.

2. Az ellatas/miitét folyamata:

A mandulamiitétet gyermekkorban mindig altalanos érzéstelenitésben (altatasban) végezziik. FelnSttkorban a
beavatkozas helyi érzéstelenitésben is biztonsagosan és fijdalommentesen hajthatd végre. Az orrgaratmandulat
szajon keresztiill megfeleld eszkozzel vessziik ki. A torokmandulat vagy klasszikus sebészi eszkozokkel, vagy
elektromos (esetleg 1ézeres) késsel fejtjiik ki tokjaval egylitt az izomagyabdl. Altatdsban végzett mitét esetén a
szajat egy megfeleld eszkozzel tartjuk nyitva, amely részben az eliils6 fogakon tamaszkodik, nagyrészt azonban egy,
a testtol fliggetlen fémasztalon. A vérzés-csillapitas elektromos eszkozzel (ritkabban lekotéssel, aladltéssel) torténik,
amely miatt a beteg teste ala fold-elektrodat (,,gumilapot”) helyeziink. Orrgaratmandula-miitét kapcsan
vérzéscsillapitd tampont alkalmazunk.

3. Az ellatas/miitét miitéti alternativaja, annak elénye/hatranya:

Az On esetében valasztott miitéti megoldas:

SLehetséges miitéti szovodmények
1. Altalanos megjegyzések:

e A tudomany mai allasa szerint a kezelés eredményességéért és szovodménymentességért nem vallalhat abszolut
garanciat a kezel6orvos.

e Barmely mitéti beavatkozasnal eléfordulhatnak olyan kisebb, illetve jelent6sen csokkend gyakorisaggal sulyos
vagy rendkiviil salyos, akar halalhoz vezeté karosodasok, szovédmények, melyek a kezeléseknek nem
sziikségszerii velejaroi,melyek bekovetkezte az orvos elvarhatd gondossaga és koriltekintése melletti
betegellatas esetén is kialakulhatnak, és bekdvetkeztilk nem lathaté eldre, ezért eleve el Sem harithatok.

e Ertelemszerii, hogy ezekért a miitétet/beavatkozast végzé személyt nem terheli feleldsség, ezt a kockazatot a
betegnek kell vallalnia, amikor beleegyezést ad a miitéthez. Ilyen kockazati tényezok pl. a szokatlan anatomiai
viszonyok, mas tarsuld betegség vagy koros allapot, a szervezet szokatlan reakcidja a miitét soran felhasznalt
anyagokra illetve magara a miitéti beavatkozasra, nem sterilitasi hibabol fakad6 un. endogén fert6zés, megfeleld
tanusitvany ellenére eléfordulé anyaghiba. Mindezek a mindennapi gyakorlatban vérzés, utovérzés, véletlen
sériilés, bels6 varratelégtelenség, varratkilokodés, sebgennyedés vagy sebgyogyulasi zavar, a varttdl elmarado
gyogyeredmény illetve késdi szovodmények (pl. hegesedés vagy hasiiregi miitétek utani bélosszendvések talajan
kialakulé miikddési zavar) formdjaban jelentkezhetnek, de ezek statisztikai gyakorisdga messze elmarad a miitét
nélkiil bekovetkez6 allapotromlas valdszinliségéhez képest.

o A szovédmények, kockazatok elkeriilése céljabdl a szakmai protokolloknak megfeleléen alkalmazunk trombozis
és antibiotikum profilaxist, illetve mindent elkovetink a mitéttel Osszefiiggd esetleges szovodmények,
kockazatok idoben torténd felismeréséért €s e kovetkezmények megsziintetéséért.

e A szovédmények egyiittes jelentkezése sajnalatosan noveli az életveszélyes és/vagy halalos kimenetelti miitéti
szovodmények esélyét.

e Amennyiben barmilyen szovédmény lép fel, osztalyunk, illetve tarsintézményeink rendelkeznek az annak
elharitasahoz sziikséges eszkozokkel és megfelelden képzett szakemberekkel.
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A beteg/nyilatkozattételre jogosult aldirasa:

A Tanu 1. alairasa (kizarélag, ha szoban torténik a nyilatkozattétel):

A Tanu 2. alairasa (kizarélag, ha szoban torténik a nyilatkozattétel):

Altalanos (heveny vagy kés6i) miitéti szovédmények lehetnek tehat:

Vérzés, utovérzés

Ersériilés(ek)

Idegsériilés(ek)

Szomszédos szervek sériilése(i)
Embolia, trombozis

Bélhtidés

Gyulladas (helyi vagy altalanos)
Sebgyogyulasi zavar
Varratelégtelenség (kiils6, belsd)
Borsériilések (pl: elektromos aram, fert6tlenitdszerek okozta)
Hegesedés(ek)

Osszendvés(ek)

A javasoltmiitéttel kapcsolatos specialis szovodmények, melyek akar @jabb miitéti beavatkozast tehetnek
sziikségessé:

Az altatasrol és annak veszélyeirdl egy kiilon nyomtatvanyon tdjékoztatjuk és kérjilk a beleegyezését. A helyi
érzéstelenités soran eldszor Lidocaint porlasztunk a garatba, majd érdsszehuzdval kombinalt érzéstelenitd injekeiot
adunk a mandula koré. Az érzéstelenitéssel kapcsolatban is - ritkdn - kialakulhatnak az aldbbiak: allergias reakcio
(vizenyd, borkiiités, viszketés, shock); idegrendszeri mellékhatasok (nyugtalansag, gorcsok, 1égzészavar);
vérnyomas-emelkedés, vérnyomasesés, szivritmuszavarok.

Altalanos miitéti kockdzat:

A mitétek altalanos veszélyei (pl. trombozis, embolia, sebfert6zés, koros vérzés és/vagy vérzékenység,
életveszélyes és koros lazas allapot, koros keringési reakcio) egészséges egyénben ritkak, de el6fordulhatnak. A
miitét soran - elsésorban a fenti koros reakciok kezelése céljabol - infuzido bekdtése, centralis vénakatéter
behelyezése is sziikségessé valhat. A fektetés, miitétielokészités soran periférias idegsériilést okozd nyomasi
karosodas, a nyaki gerinc sériilése is kialakulhat. A miitéti fertdtlenités, elektromos kés, 1ézersugar hasznalata soran
gyulladasok, hegek, égési sériilések keletkezhetnek. A véralvadast befolydsold gyodgyszerek alkalmazasa
megnovelheti a mitét utani utdovérzés rizikojat. A testékszerek az elektromos eszk6zok alkalmazédsa soran égési
sériiléseket okozhatnak a boéron, ezért kérjiikk azok eltavolitdsait a mutét elott. A kiillonbozo kabito- és
teljesitményfokozd szerek hatasa alatt alld egyének gyogyszerekre, illetve a miitéti tehertételre vald
reakcioképessége megvaltozhat, ezért kérjiik, hogy az ilyen szerek fogyasztasanak tényét - sajat érdekében - kozdlje.

a) Tipikus, illetve gyakori jelenségek a miitét utan

A beteg altalaban mar éber allapotban, ép garatreflexek-kel keriil ki a miitdb6l. 10-20 percig esetleg egy-két oraig —
véres kopet, kohogési inger, kohogés, altatott betegnél erds nyugtalansag jellemzod, hanyinger, hanyas eléfordul-
hatnak. A kés6bbiekben mar csak rozsaszini, elvétve pirosas kopet tapasztalhatd. A szajterpesz, illetve az altatd
tubus kisebb - nyom nélkiil gydgyulo - sériiléseket okozhat az ajkakon, a szdjzugban, a garatban és a nyelven. A
beteg a valtozd mennyiségli vérveszteség, miitéti stressz és az alkalmazott gyogyszerek miatt gyenge, aluszékony és
szédiilékeny lehet, hdemelkedés jellemz6. Orrgaratmandula-miitét utan szorcsdgd orrlégzés jellemzo, amelynek a
véralvadék, illetve a mitéti duzzanat az oka.

b) Ritkan eldfordulo mellékhatdsok és szovodmények miitét utan
Utdvérzés az orrbol, torokbol, garatbol, amely bekovetkezhet a miitét utani 24 6rén beliil vagy a seben kialakult
lepedék levalasa kapcsan altalaban a 7—10. napon. Ett6] eltérd ideji utdovérzésekkel is szamolni kell. A havi ciklus
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kapcsan vagy egyénenként fokozott vérzékenységre valdé hajlam esetén kisebb utdvérzések halmozottan is
eléfordulhatnak. Az utovérzések altalaban enyhék kozéperdsek, amelyek nem életveszélyesek és azonnali ellatas
esetén jol befolyasolhatok. Az utovérzés kezelése erdsségétdl, sulyossagatol fiigg: kismértékli vérzéskor a
sebagyban helyileg, szajon keresztiil vagy injekcid formajaban vérzéscsillapitd gyogyszerek adagolhatok. Sor
kertilhet az alvadék eltdvolitasara, a sebagy edzdszerrel vald kezelésére, folyadékbevitelre (infuzidé formajaban).
Erdsebb vérzés esetén a vérzé eret mitében kell ellatni, valamint vérzést csillapitd tampon behelyezése az
orrgaratba vagy a garatba is sziikségessé valhat. A szovOdmények elharitasa céljabdl esetleg ujabb miitétet kell
végezni. Kisfoku utdvérzés esélye kb. 1/50, erdsebb utd-vérzésé kb. 1/1000. Egyéb ritkan eléforduld szovodmények:
sebfertézés, sebkoriili lagyrész-gyulladas, elhuzodo lazas allapot, félrenyelés, nyelvesap- és lagyszajpad-sériilés,
elhtiz6do idegentest-érzés, torokkaparas, ajulas, vagotonias (reflexes) rosszullét. Helyi érzéstelenitésben végzett
orrgaratmandula-miitét esetén a mandula félre-nyelése és a horgékbe valod keriilése ritka sz6védmény. Altatasban
végzett mitét soran szajterpesz keriil a szaj-liregbe, amely a fogakon tamaszkodik, ennek kovetkeztében a sériilt,
meglazult, gbcos, ragasztott fogak kimozdulasa, esetleg kiesése eléfordulhat. Fokozott kockazattal jar, ha a fogsor
mar eleve sériilt, hidnyos vagy potlasokkal rekonstrualt. Ritkabban ép, egészséges fogak ismegsériilhetnek, esetleg
kieshetnek. A kivehetd fogakat és protéziseket a miitét el6tt el kell tavolitani. Az orrgaratbol fokozott nyalkahartya-
reflexek indulnak ki, és az ott végzett manipulaciok szivritmus zavart valthatnak ki, amelyek - elsésorban az
altatasban végzett beavatkozasok kapcsan - gyogyszeresen jol befolyasolhatok.

¢) Extréem (nagyon) ritkan elofordulo mellékhatdasok és szovodmeények miitét utan

Eletet veszélyeztetd korai és késdi utovérzés érfejlodési rendellenességek, véralvadasi zavarok esetében vagy
anélkiil, csak igen elvétve fordul elé (kb. 1/70000). Shock, életveszélyes vérzés esetén vér és vérkészitmények
adasara is sziikség lehet, amelynek kapcsan kiilonbozo fertézések atvitele fordulhat eld: pl. hepatitis, HIV virus, stb.
Eletveszélyes altalanos fertdzés (szepszis), maradando izérzési, nyelés- és beszédzavarok igen ritkak.

SMiitét/beavatkozas utani kezelés

A miitét napjan szigoru agynyugalom, fajdalomcsillapitas és csak folyadékbevitel javasolt. A kovetkezd napokban
diéta, pépes étrend, fajdalomcsillapitas, kimélo ¢életmod javasolt 10 napig. Gyengeség, faradékonysag,
szédiilékenység eléfordulhat, ezért dvatos vagy kisérével valé mozgés javasolt. Jelentdsebb fizikai aktivitas csak két
hét utan johet szoba orvosi ellendrzés utan. A szajban levo sebre ligyelni kell, azt fogkefétdl, durva ételt6l, maro-
csip6 italoktol ovni kell. Hoemelkedés és fiilbe kisugarzofajdalom gyakori és jellemz6, magasabb laz, arc-, és fejtaji
duzzanat, nagyfoku elesettség esetén azonnali vizsgalat sziikséges. Orrgaratmandula-miitét esetében annyi az eltérés,
hogy a szakszemélyzet altal javasolt ételek mar a miitét estéjén fogyaszthatok és a véralvadék, illetve a miitéti
vizeny0 miatt az orrhangzossag és a horkolds nem mindig szlinik meg azonnal. Az orrbol vagy szajbdl induld
utdévérzés esetén haladéktalanul orvosi segitségre van sziikség. Kisgyermekeknél eléfordulhat,hogy a vért lenyelik,
ezért gyakori nyelés vagy oklendezés esetén ajanlatos a szajiireg megtekintése, de ezek hianyaban is ajanlhato a
gyermek torkanak tobbszori ellendrzése. Ha a vérzés nem jelentds, akkor a nap barmely szakaban jelentkezzen
Klinikankon, ha azt egy oran beliil eléri. Ha a Klinikanktol messzebb tartozkodik, akkor a legkdzelebbi korhazat
keresse fel. Er6sebb vérzés esetén azonnal hivjon ment6t vagy ligyeletes orvost, illetve jelentkezzen a legkozelebbi
korhazban. Kérjiik, hogy maradéktalanul tartsa be otthonaban a kezeldorvostol kapott életmodbeli utasitasokat.

SMiitét/beavatkozashatasa az életmodra/életminéségre

A teljes gyogyulas varhato idGtartama altalaban 14 nap. Idegentest-érzés, torokkaparas tovabb is fennallhat.
Orrgaratmandula- miitét utan gyorsabb a gyogyulas, altalaban egy hét, de fokozott aktivitas, kozosségbe menés csak
10 nap utan javasolhato.

S A miitét/beavatkozas lehetséges alternativai

A kronikus mandulagyulladds kezelése mtéti. A manduldk belsejében kialakult mikrotalyogok, a krénikus
gyulladds gydgyszeresen mar nem befolydsolhatok. Az akut fellangoldsok antibiotikumokkal kezelhetdk, de a goc
igy nem sziintethetd meg. Ugyancsak nem kezelhet6k konzervativ iton a nagyobb méretbdl fakadé problémak. Az
orrgaratmandula taltengéshez gyakran tarsuld kronikus vagy visszatéré kozépfiillgyulladas sokszor jol
befolyasolhatd konzervativ uton, de a gyakori kigjulas vagy nem kielégitd terapias eredmény - a késObbi
hallasromlas elkeriilése érdekében - miitétet tesz sziikségessé. A szovodmények és kisérobetegségek kezelésében a
gyogyszeres terapiara mindig sziikség lehet. A manduldk nyirokszovetbdl allnak, amelyek kiilondsen
gyermekkorban igen aktivak, duzzadasra és ujdonképzddésre hajlamosak. Ebbol kdvetkezden akar egy-két sejtbdl is
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elképzelhetd a nyirokszovet (mandula) Gjramegjelenése, azaz a manduldk elsdsorban az orrgaratmandula jabb
kindvése”.

A miitét/beavatkozas elmaradasanak elénye

Mai tudasunk szerint az On betegségére/sériilésére javasolt beavatkozast vagy az esetleges alternativ kezelést el kell
végezni, ezek elmaraddsdnak nincs elénye.

DA miitét/beavatkozas elmaradasianak veszélyei

A miitét elmaradasanak kockazatai nem itélhetok meg altalanossagban minden esetre vonatkozdan, azokat egyedileg
is mérlegelni kell. Az abszolut indokolt miitét elmaradasanak sulyos kovetkezményei lehetnek (pl. lazgoérces esetén
idegrendszeri karosodasok, rheumas lazban sziv és vesegyulladas, talyog kapcsan szepszis és melliri gyulladas). A
szervezetben maradd gocbol barmikor az egyéb szerveket veszélyeztetd fertézés indulhat ki. A gyakori
mandulagyulladasok megterhelik a szervezetet, valamint igen gyakori antibiotikum szedését teszik sziikségessé.
Orrgaratmandula-taltengés, illetve gyulladas esetén tartds hallaskarosodas, kronikus felsé 1éguti és orrmellékiireg-
gyulladas, stlyosbodd asthma ¢és kronikus horghurut, figyelmetlenség, alvaszavar, viselkedési problémak,
étvagytalansag alakulhatnak ki, illetve allhatnak fenn.

DA miitét/beavatkozas Kiterjesztése

1.

KezelGorvosom tajékoztatott, hogy a jelen miitét/beavatkozas soran el6fordulhat, hogy annak olyan kiterjesztése
valik sziikségessé, amely eldre nem volt lathat6. Felhivta figyelmem, hogyezen esetekben a miitét felfiiggesztése,
a kiterjesztés elhalasztasa szamomra jelentene karos megterhelést, és a késObbiekben esetlegesen jabb miitétet
tenne sziikségessé.Ezuton felhatalmazom kezeld-orvosaimat, hogy ha a koriilmények indokoljak, a beavatkozast a
sziikséges mértékben gydgyitdsom érdekében belatasuk szerint kiterjesszék/megvaltoztassak kiilondsen, haazt
stirgds sziikség fennallasa indokolja, vagyannak elmaradasa szamomra aranytalanul sulyos terhet jelentene.

Kezel6orvosom tajékoztatott, hogy a hatalyos torvények szerint, amennyiben a beavatkozas(1) bekezdés szerinti
kiterjesztése a valamely szervemnek vagy testrészemnek elvesztéséhez vagy funkcidjanak teljes kieséséhez
vezetne, a beavatkozas Kkiterjesztése —erre iranyuld beleegyezésem hianyaban— csak kozvetlen életveszély
fennallasa esetén vagy abban az esetben végezhetd el, haannak elmaradasa szamomra aranytalanul sulyos terhet
jelentene. Ezen informaciét megértettem, ¢és ennek birtokaban, szabad akaratombol felhatalmazom
kezelGorvosaimat, hogy ha a koriilmények indokoljak, a beavatkozas kiterjesztését akkor is elvégezzék, ha az
valamely szervemnek vagy testrészemnek elvesztéséhez vagy funkcidjanak teljes kieséséhez vezetne.

SDKérjiik, segitsen nekiink.....

..azzal, hogy a fenti ismertetdé attanulmanyozasa utdn kezelborvosa utasitdsait pontosan betartja, segiti a
vizsgalatok és kezelések kivitelezését, a feltett kérdésekre pontos valaszokat ad, mivel azok a lehetséges
szovodmények kivédésében, azok korai felismerésében dontd fontossaguak lehetnek.

SBeszélje meg orvosaval...

.. a betegségével, a tervezett beavatkozassal, illetve az esetleges szovodményekkel kapcsolatos kérdéseit.

A beteg kérdései, valamint a kérdésekre adott valaszok (amennyiben indokolt a nyilatkozat végénfolytatni
kell!):

A beteg kérdései Az orvos valaszai
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SPKérjiik valaszoljon kérdéseinkre...

Szed-e (gondozottja)
rendszeresen gyogyszert?

Igen q
a igen, a kovetkezd(ke)t):

Ismert-e allergia (pl.:
gyogyszer, élelmiszer,
ragtapasz stb.)?

lgen em
(ha igen, akkor milyen):

Tud-e anyagcsere-zavarr6l
(pl.: cukorbetegség, un
tarolasi betegségek):

Igen q
a igen, a kovetkezd(ke)t):

Tud-e oroklott vagy szerzett
vérzékenységérol?

Igen q
a igen, a kovetkezo(ke)t):

Tud-e oroklott vagy szerzett
fokozott vérrog-képzodési
/trombozis) hajlamardl,

Igen q
a igen, a kovetkezo(ke)t):

betegségérol?

S A beteg egyéb nyilatkozatai a kezeldorvosi tajékoztatas utan:

e Tudomasul veszem, hogy az atlagosnal magasabb kockazatot jelenthet a kivizsgalas soran altalam a
kezelGorvossal nem kozolt, vagy a rendelkezésre all6 diagnosztikai eszkozokkel fel nem deritett betegségek,
eltérések fennallasa.

o Kell6 id0 és informacié allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arrdl, milyen beavatkozast
szeretnék.

e Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozasok elutasitasara, ezt sajat kézirassal irt és alairt
teljes bizonyitd erejii maganokiratban, illetve irasképtelenségem esetén két tanti egyiittes jelenlétében megtett és
azok alairasaval ellatott magéanokiraton kell megtennem.

e Az alapos ok nélkiili visszautasitds esetén a felmeriilt koltségeket meg kell téritenem.

o Téajékoztattak arrol, hogy a beavatkozas visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.

e T4jékoztattak arrdl, hogy a beavatkozasbavalo beleegyezésem barmikor (de legkésébb a mitéttel/beavatkozassal
kapcsolatos altatas/érzéstelenités meginditasaig) alaki kotottségek nélkiil (akar szoban is) visszavonhatom.

e Szobeli tajékoztatast kaptam a fent megnevezett beavatkozasrol és elolvastam a fenti betegtajékoztatot. Az
altalam feltett kérdésekre szamomra értheté megfelel6 és kielégitd tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.

e Nyilatkozom, hogy a kérdéseimet feltehettem, a kérdéseimre szamomra kielégitd valaszt kaptam,

e Megértettem, hogy a Magyarorszagon elfogadott, orvosom altal ismert és gyakoroltmiitétben/kezelésben
részesiilok. A szdmomra ajanlott protokollokrol szamomra érthetd felvilagositast kaptam
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o Amiitét/kezelés utan javasolt életmddrol, esetleges tovabbi ellatasokrol kezelGorvosomtdl benttartézkodasom
alatt folyamatosan,tovabba a zardjelentésben irasban kapok tajékoztatast.

A felvilagositast ado és a beavatkozast végz6
orvos szakképesitése:

A felvilagositast ado és a beavatkozast végz
orvos beosztasa:

SBeleegyezo nyilatkozat

e Ezen nyilatkozat alairasaval hozzajarulok a fenti beavatkozas elvégzéséhez.

e A javasolt gyogymod sziikségességér6l, kivitelezésének modjardl, kockazatairdl, lehetséges gyakoribb
szovédményekrol és a varhato kdvetkezményeirdl kielégito tajékoztatast kaptam.

o A tajékoztatd lap tartalmat és a szobeli felvilagositast megértettem és kijelentem, hogy kérdéseim gondosan
megvalaszolasra keriiltek. Tovabbi kérdésem nincs.

o Kelld id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon és kényszermentesen donthessek.

e Tudomasul veszem, hogy szakszerii kezelés esetén is el6fordulhatnak elére nem lathatd szovédmények, amelyek
a gyogyulast kedvezétleniil befolyasolhatjak.

e Ennek alapjan, a fenti tdjékoztatd attanulmanyozasa és a szdbeli felvilagositas utan beleegyezem abba, hogy
rajtam (gondozottamon) az alabbi kezelést, illetve annak esetlegesen sziikségessé valo kiterjesztését elvégezzek.

A beavatkozas/mtét tervezett datuma

A felvilagositast ad6 és a beavatkozast végzo orvos alairasa és pecsétje

Orvos alairasa: Orvos pecsétje:

A beteg vagy a nyilatkozattételre jogosult személy alairasa

1. Tanu alairasa (kizarolag a beteg irasképtelensége esetén, azaz ha széban torténik a nyilatkozattétel):
Neve:

Anyja neve:

Lakcime:

2. Tanu alairasa (kizardlag a beteg irasképtelensége esetén, ha szoban torténik a nyilatkozattétel):
Neve:

Anyja neve:

Lakcime:

Kaposvir, ....... év...... hé .....nap ... 6ra ...... perc
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SElutasito nyilatkozat
Amennyiben NEM FOGADJA EL a javasolt kezelést, kérjiik, irja ala az alabbi nyilatkozatot:

A kezelGorvos részletes felvilagositasa—mely a beavatkozas elmaradasa esetén el6forduld kovetkezményekre is
kitért — ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom.

A felvilagositast ado
orvos szakképesitése és
beosztdsa
A beavatkozast végz6
orvos szakképesitése és
beosztasa

A felvilagositast ad6 orvos
alairasa és pecsétje

A beavatkozast végz6
orvos alairasa és pecsétje

1. Tanu alairasa:
Neve:

Anyja neve:

Lakcime:

2. Tanu alairasa:
Neve:

Anyja neve:

Lakcime:

Kaposvir, ....... év...... hé ......nap .... 6ra ...... perc

< Tajékoztatasrél valo lemondas
Amennyiben LEMOND a tajékoztatasrél és mas személyt feljogosit erre, kérjik, irja ala az alabbi nyilatkozatot:

Betegségem természetérdl, gyogykezelésem részleteirdl, kiilondsen pedig gyogyulasi kilatasaimrol nem kivanok
részletes felvilagositast kapni.

Helyettem tdjékoztassak:

A beteg altal megnevezett, nyilatkozattételre jogosult személy alairasa

Neve:
Anyja neve:

Lakcime:
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Ezt a nyilatkozatot — elfogadasa esetén — kézirasaval megismételten leirva, alairva, vagy irasképtelensége esetén két
tanu egyiittes jelenlétében és azok alairasaval ellatott teljes bizonyitoerejii maganokiraton erdsitse meg!

A felvilagositast ado
orvos szakképesitése és
beosztisa

A felvilagositast ad6 orvos
alairasa és pecsétje

A beavatkozast végz6
orvos szakképesitése és
beosztasa

A beavatkozast végzd 0rvos
alairasa és pecsétje

A beteg vagy a nyilatkozattételre jogosult személy alairasa

1. Tanu alairasa (kizardlag a beteg irasképtelensége esetén, azaz ha szoban torténik a nyilatkozattétel):
Neve:

Anyja neve:

Lakcime:

2. Tanu alairasa (kizarolag a beteg irasképtelensége esetén, ha szoban torténik a nyilatkozattétel):
Neve:
Anyja neve:

Lakcime:

Kelt:
Kaposvar, eV hé ......nap .... 6ra ...... perc

Jelen ...coeeveiiiiiniinnnns sorszamozott oldalbdl allé betegtajékoztatot/beleegyezé nyilatkozatot elolvastam,
annak elolvasasihoz megfelel6 idé allt rendelkezésemre, az abban foglalt kozléseket és tajékoztatast
megértettem, kérdéseimre vilagos és érhetd valaszokat kaptam. Ezek tudatiaban és birtokaban az ellatasba
beleegyezem.

A beteg vagy a nyilatkozattételre jogosult személy alairasa

Késziilt 20....cceievieiiinnneeeiinnnnnnn. | €S ceierrnnreenennnecennnns ora kozott

ASMKMOK ....ccciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicceeeee, [0 1711 | helyiségében.
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