
 

 SOMOGY MEGYEI 

KAPOSI MÓR OKTATÓ KÓRHÁZ 
 

Pszichiátriai  és Addiktológiai Centrum 

 7400 Kaposvár, Tallián Gy. u. 20-32. 

 

                      82/501-318                   pszichiatria@kmmk.hu 

Házirend  

 
  Napirend   

 

 

6-7:00-ig Ébresztő, reggeli tisztálkodás, kórterem rendbetétele, ágyazás, szükség esetén 

ágyneműcsere 

7:00-7:45 Vérnyomásmérés, gyógyszerosztás 

7:45-8:00 Reggeli osztás (ideje a reggeli érkezésétől függ) 

8:30-10:00 Vizit 

 Hétfőn I. emeleten 

 Csütörtökön II. emeleten 

10:00-11:30 Foglalkozás, csoportok 

11:45-12:00 Ebédosztás (ideje az ebéd érkezésétől függ) 

12:30-13:00 Gyógyszerosztás 

14:00-15:00 Csendes pihenő 

15:00-16:00 Foglalkozás, csoportok 

16:30-17:00 Vacsoraosztás 

20:00-20:30 Gyógyszerosztás 

21:30 Villanyoltás 

 

 

Felhívjuk tisztelt betegeink figyelmét a következőkre: 

- Az osztályt engedély nélkül ne hagyják el, a szolgálatban levő ápolónak minden 

esetben jelezzék távozási szándékukat, még akkor is ha épületen belül vannak 

- Gyógyszer-, ételosztás, vizit idején az osztályon kell tartózkodni 

- Foglalkozáson és csoportokon való részvétel fontos és a kezelés elengedhetetlen 

része. Bekerülés után a kezelők tájékoztatni fogják, hogy melyik csoporton illetve 

foglalkozáson kell részt vennie. 

- Csendes pihenő alatt kizárólag a szobájukban vagy a csendes foglalkoztatóban lehet 

tartózkodni. Látogatás, tv nézés, cigarettázás ez idő alatt nem megengedett. 

- Dohányozni csak az arra kijelölt helyen lehet ( I. emeleti dohányzó) 

- Megkérjük kedves betegeinket, hogy csak a saját szobáikban tartózkodjanak, társas 

tevékenységekre alkalmasak a társalgók, a csendes foglalkoztató és foglalkoztató 

helyiségek. Felhívjuk figyelmüket, hogy férfiak a női szobákban illetve nők a férfi 

szobákban nem tartózkodhatnak. 

- Ajánlott látogatási idő:  

o 9:00-14:00 

o 15:00-19:00 

 

A Pszichiátriai és Addiktológiai Centrum Dolgozói 


