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Etiologia:
Rotavirusok

Norovirus (Calicivirus)
Enteralis Adenovirusok
Ritkan:

- torovirus

- coronavirus

- picobirnavirus
pestivirus



Viruseredetu gastroenteritisekben kozos:

- Vekonybelet morfologiai karositas nelkul
betegiti meg

- Nem okoznak veres székletet
- Specifikus terapiajuk nincs
- Gyakran nosocomialis infekcio



SZEKLET MIKROBIOLOGIAI
VIZSGALAT

Jarvanyugyi érdekbol:

- Esethalmozddas, jarvany etioldgiajanak,
tisztazasa celjabol

- Fertozo forras felkutatasa miatt

- SzUrovizsgalatok celjabdl (foglalkozas
miatt)



Infektologiai szempontbol:

Abban a sporadikus esetben javasolt, ha a
vizsgalat eredmenye befolyasolhatja a
betegség kezeléset és kimenetelét.
Napjainkban a fejlett orszagokban a Gl-k
zome onmagatol gyogyuld megbetegedés.
Egy epizdd 36 oranal ritkan tart tovabb egy
angol felmerés szerint.



Javasolt a szeklet mikrobiologiai
vizsgalat:
- ,dysenteria” syndromaban

- 3 napon tul elhuzédo, az atlagosnal
sulyosabb hasmenes esetén

- Sulyos lefolyasra hajlamosité tenyezok és
betegsegek fennallasa esetéen



Sulyos lefolyasra hajlamosito
tenyezok és betegsegek

kora- €s ujszulottek
65 even feluli eletkor

Betegsegek: immundeficiencia, kronius
gyulladasos bélbetegsegek, szivbillentyu
betegsegek, mubillenty(, aorta-aneurysm,
diabetes mellitus, veseelégtelenseg

Gyogyszerek: immunszupressziv vagy
szisztemas steroid kezelés, PPI, H2
receptor blokkolok



Szekletmikrobiologiai vizsgalatot a betegség
minél korabbi szakaszaban kell elvégeztetni,
mert az enteralis korokozok a betegseg elso
3 napjaban nagyobb csiraszamban vannak
jelen.

A mintat a leheto legrovidebb idon belul a
laboratoriumba kell juttatni.

Keét székletvizsgalatnal tobbet nem erdemes kerni.



KORHAZI BEUTALAS
MERLEGELESE

Klinikum alapjan:

- nem csillapithaté magas laz

- koOzepesen sulyos, vagy sulyos ,dysenteria” syndroma
- kifejezett hasi fajdalom

- Kinzo tenesmus

- Sulyos dehydracio

- Gyakori hanyas

- Hypotensio

- Shock

- Tobb napja tartd, nem javuldé hasmeneés



Egyéb szempontok:

- |dOs beteg taplalasi nehézsege
- Otthonaban a beteg ellathatatlan
- Tropusi anamnézis



ROTAVIRUSOK

Az ot év alatti kisgyermekek Gl-nak
leggyakoribb korokozoi

Fokent a téli, kora tavaszi honapokban
fordul elo

Terjedesi maod: faeco oralis ut, fert6zott
étel, ital, léguti atvitel
Inkubacios i1d6: 24-72 6ra



Tunetek:

- hanyas, amely megel6zi a hasmenest
- Vizes hasmeneés

- Laz

- 3-7 napig tart a betegseg

- Avirus a szekletben mar a tunetek kozvetlen
megjelenése elott is urul és 5-7 napig tart

- A virus kulso kornyezetben akar 60 napig is
életkéepes (pl. bolcs6dék berendezéseinek
feluletén)



Kismeértekd lokalis immunitas alakul ki,
emiatt az ismétlédd Rotavirus fertbzés
enyhébb formaban zajlik

Specifikus terapia nincs

Alapvet0 a folyadek, elektrolit potlas
CsecsemoOkorban adhato vedooltas létezik
Bejelentendo fertozo betegseg



CALICIVIRUSOK

- ElsGsorban iskolas koru gyermekek es
Kisebb reszben felnéttek Gl-nek
korokozgja.

- Keéso teli es kora tavaszi honapokra
jellemzo.

- Terjedési mod: faeco-oralis, aerosol réven
(hanyadek), fert6zott étel, ital

- Inkubacios ido: 12-48 ora



Fertozes atlagos idotartama: 12-72 6ra
Infektiv dozisa rendkivul alacsony

A virus stabil, fertotlenitd szerekkel
szemben nagyon ellenallo

Sok ember lehet rezervoar (akar 1
honapig is urulhet a széklettel)



Tunetek:

- Vizes hasmenes

- Hanyinger, hanyas

- Kulonboz0 er6ssegu hasi gorcsok

- Ritkan laz

Terapia: per os vagy iv. folyadekbevitel,
elektrolit potlas.



EBOLA - MEDIA HIREK

- Vészhelyzetet hirdettek Ebola ugyben.....

- Sztrajkolnak az egészsegugyi dolgozok az
Ebola jarvany miatt....

- Megfertoz6dott Ebolaval az Ebola elleni
harcot vivo.....

- Ebola: megnyilt az ENSZ-misszié kozpontja....

- Egyre gyorsabban terjed az Ebola.....
- Elérte az USA-t az Ebola....



Dobbenetes helyzetkep egy Ebola
korhazbal....

Ebola: napokig nem viszik el a
holttesteket...

Gyorsabban halnak az Ebolat kezel6
orvosok, mint maguk a fertozottek....

Meghalt Ebola virustol a kor ellen kuzdo
libérial orvos....



- Az Ebola Europaban is megjelent...

- Ebola: osszeul az Egéeszsegugyi
Vilagszervezet Vészhelyzeti Bizottsaga...

- Exponencialisan novekvo heti esetszam



A WHO 2014. augusztus 8-an publikalt véleménye
szerint a 2013. december ota Nyugat-Afrikaban
zajlo, az eddig ismert legkiterjedtebbnek
mindsitheto Ebola jarvany ,nemzetkozi hordereju
kOzegeszsegugyi-jarvanyugyi szukseghelyzetnek
minosul”.



A WHO 2014. augusztus 8-an nemzetkozi
egeszsegugyi veszhelyzetnek nyilvanitotta a
nyugat-afrikai ebola jarvanyt.

Utemtervet bocsatott ki, melynek célja a
jelenleg zajlo jarvany 6-9 honap alatt torteno
megfekezese, illetve a betegseg tovabbi
nemzetkozi terjedesenek megakadalyozasa.



A nemzetkozi intezkedeseket drasztikusan
fel kell gyorsitani, ugyanis az esetek kozel
45 %-at, az elmult 3 hétben jelentettek.

A szeptember 14-i heten kozel 1000 uj
megbetegedest jelentettek.

Beavatkozas hianyaban a becslések szerint
1 honap mulva hetente 2500-5000 uj esettel

kell szamolni, amely az érintett orszagokban a
10.000 fot is elérheti.



Az Ebola-laz jarvany altal erintett
teruletek — 2014.09.04.

Erintett orszagok, ahol a virus terjed:

- Guinea

- Sierra Leone

- Libéria

- Nigéria — Lagos és Rivers allam

- Kongoi Demokratikus Koztarsasag —
Equateur (Egyenlitoi) tartomany

- Szenegal



Esetek, esetszamok és halalozas
2014. szeptember 28.

Orszagok Esetszam Halalozas
Guinea 1157 710
Sierra Leone 2304 622
Libéria 3696 1998
Nigeria 20 8
Osszesen: 7177 3338




Afrikan kivuli erintett orszagok:

USA: 6 0
Egyesult Kiralysag: 116
Hollandia: 2 16
Németorszag: 2 10
Svajc: 116
Franciaorszag: 116
Spanyolorszag: 116
Norveégia: 116




Az OTH korlevélben tajékoztatta a
korhazakat az Ebola fertzesre gyanus

betegekkel kapcsolatos teendokrol
2014. augusztus 11-én.



Korokozo: Ebola és Marburg virus

Nem nagyon ellenallo

Napféeny, kiszaradas, klor, szappan
elpusztitja

Bizonyos feluleteken (pl. uveg) 4 C fok
alatt 50 napig is fert6zo kepes marad

Szobahomeérsékleten a korokozo tulélése
rovidebb, fertotlenitoszerekre erzekeny



Fertozés forrasa:
- denever, erdei antilop, majom

Terjedési médok:

Allatrol emberre: A fertézott allat vagy allati
tetem verével, testvaladekaval, nyers
husaval valo direkt kontaktus utjan.




Emberrol-emberre:

a.) direkt kontaktus utjan: a beteg/holttest
verével, nyalaval, vizeletevel, szekletevel,
hanyadékaval, ondogjaval, anyatejével
egyeb testvaladekaval, szervevel,
szovetevel.

b.) kozvetitéssel: a fenti valadekokkal
szennyezett eszkozok, injekcios tuk,
ruhak, agynemuk, targyak segitsegevel.




c.) Szexualis érintkezes utjan: a virus az
ondoban a gyogyulas utan 7 hetig jelen
van.



A korokozo nem terjed:
- Szunyogcsipes reven
- LevegO utjan

- Uszodaban

- Pénz erintese soran

- Jarvany altal erintett teruletrol erkez6 nem
beteg emberekkel tortent talalkozas soran



Lappangasi ido: 2-21 nap, leggyakrabban
4-10 nap.

Fertozoképesség tartama:

- Lappangasi idoben nem fert6z6 kepes

- A ver fert6zOkepessege valoszinuleg a
betegseg idotartamara terjed Ki.

- Az ondoban a gyogyulas utan 7 hetig jelen
lehet



Tunetek:

Prodromalis szak (1-5 nap):

- Hirtelen kezdet, magas laz

- Fejfajas, myalgia, torokfajdalom
- Conjuctivitis, bradycardia



5-7 naptol kezdodoben:
- hanyas, vizes hasmeneés, hasi fajdalom

- maculopapulosus, kés6bb haemorrhagiak
jelentkezhetnek (petechia, ecchymosis —
orr, tudo, tapcsatorna, sebek, injekciok
helye)



Szovodménymentes gyogyulas:

6-11 nap kozott

Szovodmeények 6-16 nap kozott:

- maj-, veseelégtelenseg

- Sok szervi elegtelenseg

Letalitas: Marburg virus eseten: 20-25 %
Ebola virus esetén: 50-88 %
Jelenlegi jarvanyban: 60 %



Fertozo képesseg tartama: jelen
iIsmereteink szerint a lappangasi idoben nem
fertoz.

A ver fert0z0 kepessége a betegség
idOszakara terjed Ki.

Az ondo hosszu ideig tartalmazhatja a virust



Betegellatas, elkulonités: A beteget egyéni
vedofelszereléssel ellatott személyzettel, az
izolacio es a fertGtlenites szabalyainak
megfelelO jarmlvel az Egyesitett Szent
Istvan és Szent Laszlo Kérhazba kell
szallitani és ott elhelyezni.



