UTI diagnosztika altalaban

« Magyarorszagi algoritmusok nem épitik be
kGtelezOen a mikrobiologial laboratoriumi
Kivizsgalasi, interpretalasi folyamatba a
szurotesztek (tesztcsik, tledék) eredmeényet,
mert ezek kilon laboratériumban folynak,

* Klinikus ezeket kulén kéri a kémiai laboroktol,
ezek eredményét sajat déntési folyamataiba
beillesztheti,

* Biztosan térténnek felesleges tenyésztések, és
biztosan maradnak el szilkséges tenyésztesek.



Egyeb algoritmusok

* British Infection Association,

 NHS (National Health Service):

NICE regulations (National Institute for
Health and Clinical Excellence),

« SIGN/Scottish Intercollegiate Guidelines
Network



Screening/szuro modszerek

-Tesztcsik: Leu, nitrit
- Leu: specificitas: 94-98%, szenzitivitas:75-96%,
- Leu eszterazt a borat (mintavevék tartalmazzak) gatolja
- 96%-ban pyuria: szimptomatikus UTI-ban
>= 10%/ml bacteriuriaval
- <1%-ban pyuria: tiinetmentes, abacteruriaval

- nitrit: poz. Enterobacteriaceae, CFU>103/ml,
~95% spec., 35-85% szenzitivitas

- Leu+nitrit: 79-93% szenzitivitas, 82-98% specificitas

- Manualis mikroszkoépos vizsgalat vizeletmintabol
- nativan
- Gram festés (>=10°)

- Uledékes automatak
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Screening/szuro modszerek

« Alkalmazasa:

- NEG: negativ tenyésztési
eredmenyek megelozeése,

- POZ: Kklinikailag is poz. esetekben
empirikus terapia inditasa



Keéerjunk-e tenyéesztest?

Nem szikséges:
 nem komplikalt UTI, no, <65 év

 ffi, nG, >65 év, pozitiv v. tesztcsik (csak ha tdbb mint 2
UTI tinet lazzal) mert valészinl az asymptomatikus
bacteruria

Szikséqges:

- terhesség alatt tlinetek esetén és szurés céljabol
(aszimptomatikus UTI-t is kezeljuk)

- komplikalt UTI, (rekurrens, abn. GU tract., )
pyelonephritis

- gyermek, ffi mindig ha felmertl !!!
- sikertelen AB kezelés (pl. ESBL??)




Tenyesztées

10 uL kioltasa:

- Véres agar + Gr- differencial6 taptalaj
(pl. EM/MAC),

- kromogeén taptalajok uropathogénekhez
(pl. bioMerieux CPS ID2, BioRad Uriselect4)

* Dip-slide: pl. Uricult Plus (CLED/MAC/TTC)

* 24-48 h, 37C



Feldolgozas, mit, miert?
Uropatogén/nem uropatogén/ ,jelz6” bakt/
kontaminans ?

Hanyféle, milyen csiraszamban vannak jelen?

Milyen mintavételbdl? (spontan Uritett, katétéres?)

Milyen betegtdl?: nem, kor, kisérd betegség/allapot
(diabetes/immunszuppresszid/terhesseq)



Ildentifikalas+rezisztencia
kiadasa

« 1 féle uropathogén kiadhato:

szintenyészet, CFU>=10"3/ml, klinikai tiinettel rendelkezé férfi/né/gyermek
spontan Uritett vizelete, barki punkcids/katéteres vizelete;

szintenyészet, CFU>=10"4/ml, csecsemb zacskos vizelete;

az uropatogén CFU>=10"5/ml a kis csiraszamu nem uropathogén
baktériumok hatterében (derm./vag. kontaminacios hattér)

« 2 féle uropathogén: CFU>=10"4/ml, klinikai tinettel rendelkez6 férfi/né
spontan vizelete; CFU>=1025/ml csecsemd zacskéds vizeletébdl ismételt
eredmeény

« Tobb mint kétféle uropathogén: csak diagnosztikus katéteres
mintavéetelnél




