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Beszamolod a projekt megvalosulasarol

1. Projekt 6sszefoglaldé adatai

Projektazonositd szam: TAMOP-6.2.4.A-11/1-2012-0013

Projekt cime: Létszamblvités az egészségligyi ellatas
fejlesztése érdekében a Kaposi Mor Oktatd
Kérhazban

Megitélt tamogatas: 200.000.000 Ft

SzerzO0déskotés datuma: 2012.09.28.

Fizikai megvaldsitas kezdete: 2012.07.16.

Fizikai megvaldsitas befejezése: 2014.11.15.

Megvaldsitas befejezése: 2015.01.15.

Zaro elszamolasi csomag

benyujtasanak hatarideje: 2015.02.15.

2. Vezetoi 6sszefoglalo

2012.07.16. - 2014.11.15. kozott kerult sor a 200 millié forintos projekt
megvaldsitdsdara. A Somogy Megyei Kaposi Mér Oktatd Korhaz altal
megvaldsitott projekt keretében 27 f6 szakdolgozé és 1 f0 rezidens orvos
foglalkoztatdsa valamint 4 (Uj mobil team feldllitdsa valdésult meg 1 f6
részmunkaid6s klinikai szakpszicholégus, 4 f6 részmunkaid6s és 1 f6 teljes
munkaidds szakdolgozd Ujonnan térténd alkalmazasaval.

A palyazat megvalodsitdsa elsésorban a korhaz kozponti illetve mosdosi
telephelyére koncentralddott, de a Marcali telephelyen is dolgozik a projekt
keretében felvett munkavallald.

A nephroldgia, pszichiatria, onkoldgia, sebészet, uroldégia, mozgasszervi
rehabilitadcid, belgydgyaszat tovabba a gyermek intenziv-, stroke- valamint a
slirg6sségi betegelladtas teriletén kerllt sor I|étszambdvitésre a projekt
keretében. A felallitott mobil teamek 24 hénapos mikddésiik soran tobb mint
9.600 esetet lattak el, mellyel nagymértékben hozzajarultak a betegellatashoz,
a betegek komfort érzetének javuldasahoz valamint a kérhazi dolgozok mentalis
kiégésének megel6zéséhez.
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rojekt szakmai megvaldsitasa

A tervezett allashelyek betoltésre kerliltek, azonban az egészségigyet érintd
emberi eréforras problémak, igy kilénésen az orszagos szintl szakemberhiany
valamint az alkalmazottak kulféldre torténé nagyszamu kivandorlas miatt tébb
esetben kellett Uj munkatarsakat keresni és a korabban bet6ltétt alldshelyekre
Uj kollégakat alkalmazni.

A projekt segitségével az alabbi szakterlleteken tudtuk a szakember allomanyt
bdviteni:

3.1.

patoldgia

belgydgyaszat

gyermek szakapold - PIC
klinikai onkolégia
mozgasszervi rehabilitacid
nefrolégia

pszichiatria

sebészet

stroke ellatas
sugarterapia

slirg0sségi betegellatd egységben szervezett ellatas
urologia

Decubitus Mobil Team

A Somogy Megyei Kaposi Mér Oktatd Koérhdzban a decubitus ellatast a
Decubitus Mobil Team munkacsoportja koordinalja, a Higiéniai szolgalat
vezetOjének és az Apolasi Igazgatas szakmai felligyelete mellett.

A team egyik legfontosabb feladata 6sszehangolni és biztositani a decubitus
elldtdsdhoz szliikséges targyi és személyi feltételeket. Az egység célja a
kilonb6z6 osztalyokon kezelt teljes ellatast igényld és/vagy nyomasi fekéllyel
rendelkez6 betegek ellatasanak segitése, a modern sebkezelési és prevencids
iranyelvek érvényesitése, hogy minden decubitusos beteg megfeleld ellatast
kapjon, mind a targyi, mind a személyi feltételeket tekintve.

A mobil team legfontosabb feladata azonban a szakmai segitségnyujtas a
tartésan fekvd, decubitus szempontjabdl veszélyeztetett, vagy mar kialakult
decubitussal rendelkez6 betegek és csaladtagjaik szamara, egy erre kiképzett
interdiszciplinaris csoport segitségével, melybe beletartozik a nyomasi fekély
prevencidja, a veszélyeztetett betegek miel6bbi felismerése, és a mar
kialakult felfekvéses fekélyek helyi és &ltalanos kezelése, a vonatkozé
legfrissebb szakmai ajanlasok érvényesitése. A beteg edukacié mellett fontos
szerepe van a szakmai, konzultativ segitségnyujtasban a kérhaz szakemberei
szamara (sebkezelés, nyomdsmentesités, infekcié leklizdése, taplalas,
immobilizaciés szindrdma kezelése, szikség esetén mdtéti beavatkozas
elokészitése, kivitelezése, pszichés betegvezetés, decubitus prevencio
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irdnyelveinek oktatasa, érvényesitése).

A Decubitus Mobil Team tagjai 24 hénapos munkajuk soran tébb mint 6.500

személlyel kertlltek kapcsolatba.

Ellatott esetek szama

Idoszak ,,
(fo)
2012. oktober 0
2012. november 0
2012. december 252
2013. januar 286
2013. februar 189
2013. marcius 198
2013. aprilis 249
2013. majus 227
2013. junius 246
2013. julius 300
2013. augusztus 258
2013. szeptember 228
2013. oktober 333
2013. november 325
2013. december 254
2014. januar 338
2014. februar 321
2014. marcius 359
2014. aprilis 349
2014. majus 284
2014. junius 314
2014. julius 334
2014. augusztus 296
2014. szeptember 233
2014. oktober 390
2014. november 176
Osszesen 6.739
Atlag 259

3.2. Klinikai Taplalasi Mobil Team

A betegség vagy specidlis gydgykezelés és a regeneracids id0szak soran
kialakuld koéros taplaltsagi allapot megel6zése, a mar kialakult alultaplaltsag
megsziintetése valamint egy jelentds betegcsoportban a tervezett kezelés

el6tti taplaltsagi allapot javitdsa a modern egészségligy alapvetd feladata.

A Somogy Megyei Kaposi Mér Oktatéd Korhazban Klinikai Taplalasi Mobil Team
alakult a taplalassal kapcsolatos feladatok koordinaldsa céljabol, melynek

mikododési teruletei:
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e Somogy Megyei Kaposi Mor Oktatd Kérhaz Kézponti Telephely
e Somogy Megyei Kaposi Mor Oktatd Korhaz Mosddsi Telephely osztalyai

A team megalakuldsanak célja a kérhazi ellatasra kerllé és néhany esetben
ambulans betegek taplaltsagi allapot felméréseinek eredménye alapjan a
diagndzishoz is legmegfelelobb taplalasi forma eldéntésének szakmai
tamogatasa.

A csoport elsddleges feladata a szakmai segitségnyuljtds a betegséglikkel
0sszefliggl alultaplaltsagban szenvedd, vagy az alultaplaltsdg szempontjabdl
rizikdcsoportba tartozd betegek és csaladtagjaik szamara erre kiképzett,
interdiszciplinaris csoport segitségével.

Az egység tovabbi fontos feladata a szakmai, konzultativ segitségnyujtas a
kérhdz szakemberei szdmara. Konzilium keretében javaslat-tétel a taplaltsagi
allapot felmérésére, a Kklinikai taplaldas mennyiségére, mindségére, az
alkalmazas maddjara, adott esetben a sziikséges beavatkozas - endoscopia,
PEG behelyezés, centrédlis véna behelyezés - elvégzése, javaslat a taplalasi
terapia valtoztatasara, befejezésére, a taplalasi terapia monitorozasa.

Fenti feladatok mellett a mobil team feladatasnak tekintette a helyi
protokollok elkészitését is, illetve ezen dokumentumok és az &apolasi
dokumentdacié aktualizdlasat, tovabbképzések tervezését és lebonyolitasat a
kérhazi alultaplaltsag felderitését valamint ezen betegek klinikai taplalasanak
megtervezését és kivitelezését.

Fentiek mellett kiemelked6éen fontos feladata a rendszeres ellen6rzés,
gondozas, koérhazi malnutricié kivédése valamint a betegek és hozzatartozdik
oktatasa.

A kérhazi elldatasuk soran a Klinikai Taplalasi Mobil Team tagjai tobb mint
2.000 alkalommal nyuUjtottak szakszer( segitséget a raszoruldknak.

Idészak Ellatott esg,tek szama
(fo)
2012. oktober 0
2012. november 0
2012. december 126
2013. januar 163
2013. februar 51
2013. marcius 64
2013. aprilis 41
2013. majus 35
2013. junius 161
2013. julius 218
2013. augusztus 53
2013. szeptember 87
2013. oktober 101
2013. november 85
2013. december 43
2014. januar 101
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3.3.

Idészak Ellatott esg,tek szama
(f)
2014. februar 97
2014. marcius 77
2014. aprilis 110
2014. majus 133
2014. janius 56
2014. julius 86
2014. augusztus 65
2014. szeptember 100
2014. oktober 97
2014. november 49
Osszesen 2.199
Atlag 85

Burnout Mobil Team

A Burnout Mobil Team elsOdleges célja kiégés prevenciés tréningek tartdsa
révén az egészségigyi dolgozdk mentalis egészségének meglrzése és a
kiégés megelbzése.

Tovabbi cél az, hogy a segit6 foglalkozasu csoportok tagjai képesek legyenek
a hatékony beavatkozé és problémamegoldé kommunikacidéra, sajat
mentalhigiénéjik megdbrzése érdekében olyan megklizdési mechanizmusokat
és asszertiv készségeket sajatitsanak el, amely segiti a mindennapi
munkajukat.

A kérhazi dolgozdk mentalis kiegésének megel6zésének érdekében a Burnout
Mobil Team 24 hénap alatt tébb mint 100 munkatarsunknak segitett.

ve Ellatott esetek szama
Idoszak ,,
(fo)
2012. oktober 0
2012. november 0
2012. december 0
2013. januar 0
2013. februar 0
2013. marcius 0
2013. aprilis 0
2013. majus 0
2013. junius 10
2013. julius 10
2013. augusztus 10
2013. szeptember 0
2013. oktober 25
2013. november 25
2013. december 25
2014. januar 16
2014. februar 11
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3.4.

Idészak Ellatott esg,tek szama
(f)
2014. marcius 11
2014. aprilis 12
2014. majus 12
2014. janius 12
2014. julius 9
2014. augusztus 9
2014. szeptember 9
2014. oktober 9
2014. november 9
Osszesen 224
Atlag 9

Palliativ Mobil Team

A mobil team létrehozasdnak és miikodésének célja a Somogy Megyei Kaposi
Moér Oktatd Koérhaz fekvObeteg osztalyain kialakult akut fajdalmak
csillapitasa.

A perioperativ fajdalmak csokkentésére az anesztezioldgus team mellett a
mUtétes betegek fajdalmanak csokkentése, a bedllitott fajdalomcsillapitdk
hatékonysaganak megfigyelése és a beallitott terapia modositdsa a beteg
altal jelzett VAS skala alapjan. A team tovabba kiemelt feladatanak tekinti a
tumoros betegek fajdalomcsillapitdsanak elGsegitését, az attéré fajdalmak
csillapitasat is.

A korhazi tartéozkodasuk soran a Palliativ Mobil Team szakemberei
megkozelitbleg 1.000 betegnek nyujtottak szakszerld, nem kizardlag
gyogyszeres segitséget a krénikus fajdalmuk csillapitdsaban

Idészak Ellatott esg,tek szama
(fo)
2012. oktober 0
2012. november 6
2012. december 9
2013. januar 9
2013. februar 24
2013. marcius 26
2013. aprilis 22
2013. majus 17
2013. junius 21
2013. julius 13
2013. augusztus 13
2013. szeptember 14
2013. oktober 94
2013. november 69
2013. december 34
2014. januar 100
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Idészak Ellatott esg,tek szama
(f)
2014. februar 100
2014. marcius 10
2014. aprilis 90
2014. majus 84
2014. janius 54
2014. julius 58
2014. augusztus 179
2014. szeptember 188
2014. oktober 182
2014. november 57
Osszesen 1.473
Atlag 57
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